
MONTERINGSANVISNING 
FÖR NISCH 4-D 2003

Läs först igenom hela monteringsanvisningen och 
tänk efter ... Du får en helhetsbild av monteringen

och slipper onödiga överraskningar.

Skruvförteckning
Skruv A
(3,5 x 38 mm)

Skruv S
(4,2 x 19 mm)

Skruv V
(3,9 x 13 mm)

Skruv Y
(3,9 x 9,5 mm)
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MONTERING AV YT-PROFILER PÅ NEDRE RAMPROFIL.

Silikon på
snittytan.

Skruv (S)
skruvas in
till hälften.

E

B

A Här visas de två typer av hjulhus som är monterade på dörren samt deras funktion.

Antal

C

1
Montering av Nisch.

2
Infästning av Nisch.

3

A

TÄTNING MED SILIKON MOT GOLV.

OBS! Silikon ENDAST PÅ EN AV SIDORNA, med fördel på utsidan
av duschen (om silikon används på båda sidor kan eventuell fukt /
kondens stanna kvar under tätningslisten).

Låt silikonen torka 24 timmar innan invigningen av nischen sker.

Macromärke
Övre ramprofil

Vägg-
sektion

Vägg-
sektion

Dörr-
sektion 

Dörr-
sektion 

Nedre ramprofil

Tätningslist

YT-4
profil

BR-4
profil

BR-4
profil

YT-4
profil

1 tub Silikon 8 st Täckpluggar
för väggsektioner

6 st 
”Spännkuddar”

OBS!  Täta alla skruvhål med silikon.

Skruva fast duschväggarna. Börja
med de 5 skruvarna i  YT-profilen.
Fortsätt med de 2 skruvarna i  ram-
profilen. Dra inte skruvarna för hårt! 

Nu monterar Du övre ramprofil på samma
sätt som den undre, se fig. C och D.

Skruv
(S) Skruv

(V)

Titta igenom byggsatsen så inget är skadat.
Samtidigt kontrollerar Du att allt finns med.

Övre och undre ramprofil är 9 - 15 cm kortare än 
minsta mått mellan husväggarna.

Du skall inte såga till ramprofilerna. De är anpassade
till väggpartiet och dörren som ingår!

B
TÄTNING OCH ANPASSNING AV UNDRE RAMPROFIL.

Tätningslisten skall vara ca 1 cm längre än avståndet mellan hus-
väggarna. Placera tätningslisten i ramprofilen. 

Skär till tätningslisten så att  den anpassas till lutning och ojämnhet i golvet.
Tätningslisten behöver endast synas 5-7 mm där golvet är som högst.

Kontrollera att ramprofilen är i våg. Vänd sedan tätningslisten så den skurna sidan
kommer inne i ramprofilen.

Macro Nisch monteras fristående, 
därefter spänner Du fast den mellan husväggarna.

Macro Nisch ”spänns” fast mellan hus-
väggarna och därefter förankras med silikon.

Skruv
(S)

Drag åt båda 
skruvarna!

MONTERING AV DUSCHVÄGG.

BR-profil ”Spännkuddar” 
3 st. på varje sida.

Passar inte bifogade ”spännkuddar” så skär Du
till passande bitar av tätningslist mot golv så
de spänner lagom hårt.

MONTERING AV ”SPÄNNKUDDAR”
OCH BR-PROFIL.

NISCHEN SÄTTS PÅ PLATS.

”Spännkudde”

1. Tryck in BR-profilerna med ”spännkuddarna” i YT-profilerna.

2. Kläm nu fast Nischen mellan husväggarna. Skulle motståndet
vara för stort skär Du av ”spännkuddarna” något.
Justera BR-profilerna så de är på samma höjd som YT-profilerna.

OBS! Se till att Nischens insida / utsida kommer rätt. 

3. När Nischen är på plats kontrollera att tätningslisten mot golvet
sitter som den skall. Tryck ner Nischen så tätningslisten kommer
riktigt tätt mot golvet. 
Kontrollera att hela Nischen sitter som Du tänkt Dig.

NU SKRUVAR DU FAST NISCHEN I BR-PROFILERNA 

Borra 2 hål i YT- och BR-profilen
på höger resp. vänster sida 15 -
20 cm från ovan resp. nedan
kant. OBS! Skruvarna skall sitta
på Nischens INSIDA.
Sätt på täckhattar.

Gör en sista kontroll av Nischens placering.
En sträng silikon på båda sidor om BR-profilerna kommer att

hålla Nischen på plats.
Om det finns möjlighet, sätt 
en skruv (A) i ovankant av 
BR-profilen och in i husväggen 
så är Du mer än säker.
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Skruv (Y)

Skruv (Y)
med

täckhatt.

Markering av hjulets
position i höjdled.

Skruvmejselspår för justering.

TAG RIKLIGT MED TVÅLVATTEN PÅ FINGRARNA NÄR DU 
STRYKER UT SILIKON SÅ FASTNAR DET INTE PÅ FINGRARNA!

Här ser Du Macro Nisch 4-D schematiskt ovanifrån. Ställbarheten av det totala breddmåtet är
max 5 cm beroende på hur mycket BR och YT-profilerna överlappar varandra. Minsta överlappning,
för bra resultat är 1 cm på varje sida.

BR- och YT-profiler helt överlappade.

BR- och YT-profiler delvis överlappade. Minsta överlappning bör ej understiga 1 cm.

”Spännkudde” YT-profilBR-profil

Tack för att Du valde Macro Dusch !!!

Vår förhoppning är att Din Macro Dusch

skall vara Dig till glädje och nytta under

många, många år ...

Insidan av duschen

YT-profil

Ramprofil

Insidan på
duschen.

Montering av dörr ... 
Justering av hjul ... Eventuell flyttning av hjulhus.

B

Häng upp dörren i hjulspåret
i övre ramprofilen.

OBS!
Se till att det är hjulen med
justermekanism som sitter
upptill.

Visar det sig att dörren 
kommer upp och ned ... 
se instruktion längst till höger.

ÖVRE hjulhus med justeringsmekanism. NEDRE hjulhus med fjäderbelastning.

Justerings-
mekanism

Tryck
här.

OBS !!!
Hjulhusen med justerings-
mekanism skall ALLTID
vara placerade UPPTILL 
på dörren och de fjäder-
belastade NEDTILL!

VIKTIGT !!!

TRYCK
NERÅT
HÄR !

Tryck ned fjäderbelastningen
på det nedre hjulhuset. 
För in hjulet i hjulspåret,
släpp fjäderbelastningen.

Vrid justeringen ett kvarts varv
på alla de övre hjulhusen.
Därefter justerar Du, så att 
dörrarna blir parallella med
duschväggen och mötande
dörr för perfekt stängning.

Justering så att 
dörrarna hänger 
lodrätt och för 
perfekt stängning.

KONTROLLERA SÅ DUSCHDÖRREN ÄR RÄTTVÄND!
För Macro Nisch kan det vara nödvändigt att man
skiftar hjulhusen DIAGONALT ... detta beror på att vi
inte vet om Du vill ha dörröppningen på vänster eller
höger sida.

4 st Täckhattar
för Y-skruv.

0707

TUMSTOCK

BLYERTSPENNA

BORRMASKIN

SKRUVMEJSEL

STJÄRNMEJSEL PH2

BORR

HOBBYKNIVBÅGFIL

VATTENPASS

YT-profil

D

5 st skruvar (V)
Täta med silikon.

Som mot-
svarande sida.

2 st skruvar (V) nedtill och 2 st upptill.
Glöm inte täckpluggar.

Här ser Du hur
duschväggen är
placerad på
ramprofilen.
Skruven går in
i ett skruvspår.
OBS! Borra inte!

Alltid justerbara hjul upptill!
Alltid fjäderbelastade hjul nedtill!
Om Du måste vända dörren skall hjulhusen
skiftas DIAGONALT !!!

En sträng med 
silikon före montering

av duschvägg.

Använd
skruv (V).

Vår förhoppning är att  Du utan större problem skall kunna montera Din duschvägg med hjälp av denna
monteringsanvisning. Ibland kan vissa problem uppstå trots allt. Är det något Du inte förstår eller någon
detalj Du inte hittar eller inte anser passa, var vänlig kontakta Din återförsäljare så hjälps vi åt att reda
ut problemet. macro international ab


