Installation av golvvér-
me i betong

Golvvdrme i betong ldmpar sig for nyinstallationer. Féljande alternativ finns:

Najat mot armering: Ldmpling Iésning om armering anvdénds vid gjutning av
betong.

I rérhéllarskena: Finns i tvé varianter: med hullingar, som trycks ner i underlig-
gande isolering och utan hullingar, fér fastsattning med skruv/spik i underlaget.

Overgripande principer fér installation i betong

Minimitjockleken p& betongen som técker réren ér 30 mm, rdknat med 20 mm
ror frdn rérens dverkant. Om yttjockleken éverstiger 100 mm fér man en trégare
reglering som féljd.

Centrumavsténdet mellan réren dr som regel 300 mm. Vid detta centrum-
avstdnd blir vrmekomforten god. | stora hallar (till exempel sporthallar och
verkstéder) dar komfortkravet inte dér stort kan centrumavstdndet 6kas. Oftast
ar varmebehovet for motsvarande lokaler ocksd 1agt.

Se till att betongbijdlklaget har en god isolering neddt. Detta gdller séval vid be-
tongplatta mot mark som vid installation i mellanbjdlklag. Isoleringen vid platta
pd mark boér vara minst 200 mm.

Vid mellanbjalklag ska isoleringstjockleken vara minst 50 mm fér att den okon-
trollerade vérmeavgivningen neddt inte ska bli for stor.

Trycksdtt alltid slingorna innan ingjutning. Vid minusgrader finns risk fér son-
derfrysning om slingorna ar férlagda i betong. Detta gdller édven pdfylining av
slingorna ndr betongplattan héller minusgrader. For att sdkertstdlla att vattnet
i réren inte fryser blandas 35% etylen- eller propylenglykol i vattnet.



Uponor Classic — Naja mot armering
Féljande principer gdiller vid installation av Uponor Comfort Pipe PLUS rér 20x2 mm
najat mot armering:

+ Uponor tillhandahdiller najtréd speciellt avpassad fér najning av golvvdrmeréd-
ret mot armeringsndtet.

« Maxavstdndet mellan fastpunkterna i natet ar 750 mm. Vid boéjar begréinsas
fastpunkterna till max 200 mm

Denna instruktion kan du se film pd!
Scanna QR-koden for att se filmen direkt i din smartphone.

1. Isolera underlaget innan installation 2. Naja réret i armeringen efter valt

av golvvarme. slingmonster. Roret bér inte I&iggas
a) Ouppvdrmd yta: Min 200 mm narmare én 100 mm fran yttervéagg.
isolering.

b) Uppvérmd yta: Min 50 mm isole-
ring.



3. Naja fast réret i véindningarna 4. Fastroren sd att réret bara najas
pd varsin sida om vandningen.

5. Nar réret ar fast i véndningarna gér -~ 6. Max 750 mm mellan fastpunkter pé
det latt och snabbt att naja hela rérets raka del och 200 mm i véind-
installationen. ningarna.

7. Tdack rérens hjéssa med minst 30
mm betong for att sdkerhetsstdlla
varmespridning.



Riktlinjer for val av ytskikt
Lamellparkett

+ Vid lamellparkett eller spdnskiva ska
betongytan spacklas och avjdmnas
fér att minst uppfylla kraven enligt
Hus AMA 98 tabell 43, DC/-1klass A.

+ Spdnskivan eller lamellparketten

hellimmas léngs kort- och ldngsidor.

« Klickgolv - félj tillverkarens anvis-
ningar.

Keramiska plattor

+ Folj alltid Byggkeramikrddets an-
visningar. Ténk pd& att tatskiktet ska
installeras nérmast klinkern i vatut-
rymmen.

+ Vid installation éver golvvarme bér
skador under hérdning av dess fést-
massa undvikas genom att tempe-
raturféréindringar i golvmaterialet
inte f&r férekomma under den férsta
mdnaden efter plattléggning.

 Klinkertjockleken kan réknas in den
underliggande betongens minimi-

tjocklek p& 30 mm frén golvvérme-
rérens ovankant.

For tidig och fér snabb temperatur-
forandring péverkar fastmassans
hélifasthet och dérmed férkortas
den keramiska belédggningens livs-
langd.

Om man mdste vérma upp med
golvvérme fére och/eller under
plattidggning, &r maximal tempe-
ratur p& golvmaterialet 20°C. Denna
temperatur ska golvmaterialet ha
minst 24 timmar fére och till cirka en
mdnad efter plattiiggning. Darefter
kan vérmen i golvet hdjas stegvis
med maximalt 5°C per dygn till dns-
kad temperatur.

Plastmatta

« Om plast- eller heltdckningsmatta

laggs direkt pd betongen ska beton-
gytan jémnas av och mattan l&g-
gas enligt foreskrifter i Hus AMA.

Obs! Trycksqitt alltid slingorna innan ingjutning. Vid minusgrader, blanda
i 35% etylen- eller propylenglykol for att undvika frysskador pé réren.

Detta gdller Gven pafylining av slingorna ndar betongplattan héller minus-
grader.




