Installation av
golvvarme i trabjalklag

Denna metod ladmpar sig fér renoveringar och nyinstallationer dér tréabjdélklag ska
anvdndas och ndr krav finns pé att golvets bygghojd mdste minimeras. Foljande
alternativ finns:

+ Golvvdrmekassett med isolering: Monteras i trdbjalklaget nér det finns krav pd
att golvvérmesystemet inte fér bygga éver bjdalkarna.

+ lglespanelieller pd trabjalklag: Kan monteras i eller pd bjdlklaget. Monteras i
trébjalklaget ndr det finns krav pd att golvvdrmesystemet inte far bygga éver
bjalkarna.

+ Golvspdnskiva: 22 mm sjdlvbdarande spdnskiva som dr forsedd med fardiga
spdr dar aluminiumpldtar monteras for spridning av vérmen uppdt frén roren.
Skivan monteras direkt pd trabjalklaget.



Uponor HEP 20 - Installera i glespanel i/péd tréibjalklag

Installation i glespanel kan géras béde i och pd bjdlklaget. Valj att installera i
bjalklaget nér bygghdjden av golvvérmeldsningen méste minimeras.

Denna instruktion kan du se film pd!

Scanna QR-koden for att se filmen direkt i din smartphone.

1. Se till att golvbjalkarna har ett ¢/c-
avstdnd pd maximalt 600 mm. Om
glespanelen ska ladggas i bjalklaget,
spika kortlingar med delning 600
mm mellan golvbjdlkarna. Anpassa
monteringen s& att glespanelens
ovankant ér i jdmnhoéjd med bjdl-
karna.

2. Spika eller skruva glespanel 21x120
mm eller 28x120 mm. Skruva fér-
sta bradan 3 cm fréin véggen. Det
underléttar om man har en 3 cm
passbit.



3. Skruva glespanelen med tvé skru- 4. Gorvandningar pd ett av féljande
var i varje golvbjdlke. tvé satt: Antingen enligt bilden dér

glespanelen avslutas en bitin i
bjalklagsfacket, med eventuellt en
kortling under fér 6kad stadga.
Alternativt kan panelen ldggas
fulldng. | detta fall ska brédorna inte
skruvas fast i bjalken vid véiggen, sé
att de kan lyftas ndér véindningen av
réret gors.

5. Montera golvvarmepldtarna med 6. Hafta platens ena vinge/sida i varje
bérjan vid yttervéigg. Ldmna cirka dnde, sé att spdren for roret ligger i
30 cm vid tvarvagg for plats &t en rat linje.

vandoéglorna.



N

Dela vid behov pl&tarna i mindre
bitar (knéick dem éver kndt vid
markeringen). Pl&tarna ska ligga
med minst 10 mm och maximalt 100
mm mellanrum. Eventuell éverbli-
ven plat fran forsta spdret anvénds
som forsta pldt i andra spdret for
att minimera spillet.

8. Montera réret i platens spdr.

9.

Vid véndningar i installation i bjélk-
lag, gor urtag for rérpassage mel-
lan bjalklagsfack nédrmast upplaget
for bjalken. Radfrédga byggnadskon-
struktéren.

10. Tryck ner réret under glespanelen

fér att Iattare kunna gora rérets
véndningar.



11. Exempel pd korrekt véindning av
roret.

Riktlinjer for val av ytskikt

Lamellparkett

« Parkett med 22 mm tjocklek kan

installeras utan underliggande golv-

spdnskiva.

« Lamellparkett 7-15 mm installeras
tvdrs golvbjalkarna, ovanpd golv-
spdnskiva:

+ Mark ut pé spdnskivorna var
réren ligger fér att undvika genom-
skruvning.

« 22 mm spdnskiva laggs tvars
glespanelen som skruvas med del-
ning ca 600 mm. Not och fjéder
hellimas Iéngs kort- och langsidor.

« Lamellparkett 15 mm kan installeras
tvars glespanelen om man vdljer
glespanel 120x28 mm.

Keramiska plattor

12. Installationen ar klar.

Golvplank

Homogent trégolv (golvplank) med
22-30 mm tjocklek kan anvéndas.

Allt virke (&ven reglar) mdste vara
vdl uttorkat fére montering.

Plastmatta

22 mm spdnskiva laggs tvars golv-
bjalkarna som skruvas med delning
ca 600 mm. Not och fjéder hellim-
mas ldngs kort- och I&ngsidor.

Mdrk ut pd spdnskivorna var réren
ligger for att undvika genomskruvnin

Platsmatta laggs direkt ovanpspdn-
skivan.

Obs! Keramiska plattor rekommenderas inte som ytskikt for denna golvvarme-
I6sning! Rekommenderade installationer for beklddnad med keramiska plattor ér

Rorhallarskena 12, Minitec eller kassett med isolering. Se respektive installations-
anvisning.




