Installation av golvvédrme
pa befintligt golv

Installation av golvvérme pd befintligt golv Idmpar sig fér renoveringar ndr inga
krav pd maximal tjocklek fér det nya golvet finns. Foljande alternativ for installa-
tion pd befintligt

golv finns:

Golvvarmeskiva 12: Cellplastskiva 15 mm med férdiga spdr och som dr férsedd
med aluminiumpldtar som sprider vérmen uppdt frén réren. Anvénds med
12x1,7 mm rér.

Golvvarmeskiva 20: Cellplastskiva 30 mm eller 50 mm med fdrdiga spdr. Losa
aluminiumpldtar monteras i spdren som sedan sprider véirmen uppdt frén
réren. Anvénds med 20x2 mm rér.

Roérhdllarskena: Monteras pd befintligt golv och gjuts in med avjadmningsmas-
sa. Minsta bygghojd ér 30 mm.

Uponor Calma Stegljudsskiva 20: Golvvédrme med inbyggd stegljudsddmpning.

Uponor Minitec: Monteras pd befintligt golv och gjuts in med avj@dmningsmas-
sa. Minsta bygghojd ér 25 mm.

Overgripande principer fér installation pa befintligt golv

Foljande dévergripande principer gdiller vid installation av golvvdrme pd befintligt
golv:

Underlaget slipas eller spacklas fér att minst uppfylla kraven enligt Hus AMA 98
tabell 43, DC/-1klass A (buktighet), dvs £3 mm vid 2 m matlangd samt +1,2 mm
vid 0,25 m matlangd. Underlaget ska dammsugas rent frdn smuts och damm.

Betonggolv boér téckas med en ventilerad fuktspdrr vid platta pd mark efter-
som risk for fukt foéreligger.

Om man mdste vdrma upp med golvvérme fére och/eller under den tid platt-
léggningen ska genomféras kan golvmaterialet ges en temperatur p& maxi-
malt 20°C. Denna temperatur ska golvmaterialet hdlla minst 24 timmar fore
och till cirka en mdnad efter utférd plattldggning. Darefter hojs vérmen i golvet
stegvis med maximalt 5°C per dygn tills normal driftstemperatur har uppndtts.



Uponor Fix 12 - Installera i Uponor Rérhdllarskena 12 utan
hullingar

Ett enkelt satt att installera golvvérme pd ett befintligt golv ér att gjuta in golvvar-
merdéren i avjdmningsmassa.

Denna instruktion kan du se film pd!
Scanna QR-koden for att se filmen direkt i din smartphone.

1. Isolera underlaget innan installation 2. Lagg forsta raden rérhdllarskenor
av golvvarme. cirka 200 mm fréin véiggen sé vand-
ningarna far plats.

a) Ouppvdrmd yta under: Min 200
mm isolering.

b) Uppvérmd yta under: Min 50
mm isolering.
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3. Montera féljande skenor med c/c- 4. Fast skenorna med skruv. Vid be-
avsténd cirka 500 mm. tonggoly, férborra och plugga.

5. Anvdnd gdarna bitar av rérhdllarske- 6. Montera roret.
norna fér att fésta matningsréren

Obs! Se till att slingorna inte blir

for Ianga. Maxlangd ér 70 meter.




7. Lagg alltid golvvarmeréren (12x1,7 8. Oftast behdvs det mer én en slinga
mm)med c/c-avsténd 125 mm. i ett rum. En slinga rdcker till ett rum
Avstdndet mellan héllarna i rérhal- pd 8 m2

larskenan ar 62,5 mm.

9. Montera fler slingor om rummet &r 10. Tryck ner golvvarmerdret i hdllarna.
stérre dn 8 m2. Ténk pd att inte gora en for snav
vandning.

11. Gor alla slingor i ett rum lika ldnga 12. Tack rérens hjdssa med minst 15
for optimal golvvéarmeldsning. mm avjdmningsmassa fér att sé-
kerhetsstélla varmespridning (total
bygghéjd blir minst 30 mm). Lagg
eventuell armering ovanpd rér-
slingan.



Obs! Trycksditt alltid slingorna innan ingjutning. Vid minusgrader, blanda
i 35% etylen- eller propylenglykol for att undvika frysskador pa réren.

Detta gdller éven pafylining av slingorna ndar betongplattan héller minus-
grader.

Riktlinjer fér val av ytskikt + Undvik skador av féstmassa under
hardning genom att hélla en kon-

Lamellparkett stant temperatur under en ménad
efter plattidggning. Fér tidig och fér

+ Lagg dngspdrr ovanpd avjdmnings- snabb temperaturféréndring vid

massan. driftséttning riskerar fdstmassans

hélifasthet och dérmed férkortas

Keramiska plattor den keramiska beldggningens livs-
lGngd.

« Vid klinker som material ska Byggke-
ramikrddets anvisningar féljas. Plastmatta

 Vid installation av keramiska plattor
pd ett trabjalklag primas spdnskiv-
egolvet med Ardex P 3 eller likvar-
digt. Armering krévs och flytspacklas
sedan in med minst 30 mm Ardex K
75 eller likvardigt.
Total bygghojd inklusive klinker blir
40 mm. Denna férldggning gdr bra
att anvénda pé& bjalklag med c/c-
avsténd p& 600 mm.

« Om plast- eller heltdckningsmatta
laggs direkt pd betongen ska beton-
gytan jémnas av och mattan l&g-
gas enligt foreskrifter i Hus AMA.

« Vid l&dggning av keramiska plattor
pd& andra underlag &n trabjdlklag
kan tjockleken pd keramiska plat-
torna rdknas in i bygghojden pd 30
mm.

+ Vid installationen i vatrum mdste ett
tatskikt installeras ovanpd avjam-
ningsmassan. Eventuell golvbrunn
madste lyftas upp i hdéjd med tétskik-
tet.



