Installation av
golvvarme i trabjalklag

Denna metod ladmpar sig fér renoveringar och nyinstallationer dér tréabjdélklag ska
anvdndas och ndr krav finns pé att golvets bygghojd mdste minimeras. Foljande
alternativ finns:

+ Golvvdrmekassett med isolering: Monteras i trdbjalklaget nér det finns krav pd
att golvvérmesystemet inte fér bygga éver bjdalkarna.

+ lglespanelieller pd trabjalklag: Kan monteras i eller pd bjdlklaget. Monteras i
trébjalklaget ndr det finns krav pd att golvvdrmesystemet inte far bygga éver
bjalkarna.

+ Golvspdnskiva: 22 mm sjdlvbdarande spdnskiva som dr forsedd med fardiga
spdr dar aluminiumpldtar monteras for spridning av vérmen uppdt frén roren.
Skivan monteras direkt pd trabjalklaget.



Uponor Capsula - Installera Uponor Golvvarmekassett
med isolering

Uponor Golvvdrmekassett med isolering anvdnds fér installation i bjélklag nér det
finns krav pd att golv- véirmesystemet inte far bygga upp éver bjélkarna.

Obs! Kassetterna fungerar bdde som varmeavgivningspldt och som ge-
nomtrampningsskydd vid installationsarbetet.

Denna instruktion kan du se film pd!
Scanna QR-koden for att se filmen direkt i din smartphone.

1.

Bjalklag ¢/c-avst&ind max 600 mm
samt max 300 mm med kluven
kassett (vid andra c/c-avstand
rekommenderas golvvérmepldt pd
glespanel). Urtag fér rérpassage
mellan bjalklagsfack gérs nérmast
upplaget for bjalken. Radfraga
byggnadskonstruktéren..

. Skruva fast barldkt 28x28 mm pd
sidan av golvvbjdlkarna, 35 mm
nedanfér évre kanten.

Anvand gérna Uponors Monta-
gemall 20. Aven en liten bit av en
kassett kan anvéndas som mall.
N&rmast vggen vénds montage-
mallen upp-och-ned.



3. Bjdlkar med monterad bdrldkt. 4. Lagg kassetterna cirka 30 cm fréin
véiggen for att f& plats for rérets
vandningar. Kassetterna ska ligga
med minst 10 mm och max 100 mm
mellanrum.

5. Kapa kassetterna, pd bdde bredd 6. Avgrada pldtarna ddr réret ska
och léngd, med en cirkelsdg. Kas- ligga.

setten kapas med undersidan upp.



7. Borja ndsta fack med den éverbliv- 8. Bjalklag c/c-avstadnd 300 mm med
na delen av kassetten. kluven kassett.

9. Taur plats fér matningsrér och ré- 10. Trampa ner réret i kassetterna en-
rets véindningar i bjélkarna. Anvénd ligt slingritningen. Om du har réret
gdrna skyddsroér for matningarna. i en bége framfor dig underldattas

montaget.



11. V&nddglorna kan hdéllas pd plats
med ett skruvband.

Riktlinjer for val av ytskikt
Lamellparkett

+ 22 mm lamellparkettgolv Idggs
tvars golvbjdlkarna. Brddorna spikas
med varmforzinkad rafflad trddspik
60x23. | dvrigt ska trégolvleverantd-
rens anvisningar féljas, vilket bland
annat innebdr att dndskarvarna ska
hellimmas.

Golvplank

+ Homogent trégolv (golvplank) med
22-30 mm tjocklek kan anvéndas.

« Allt virke (&ven reglar) mé&ste var vdl
uttorkat fére montering.

Keramiska plattor

+ Vid installation av keramisk belégg-
ning gjuts en sjdlvbdrande kaka
pé& kassetterna (ingen spdnskiva
behévs).

12. Installationen ar klar.

Vid klinker som material ska Byggke-
ramikrédets anvisningar féljas.

Fér att undvika att gjutmassan ram-
lar ned i bjalklaget ska hdlrummet
under "véndningarna” téckas. Till
detta kan man med férdel anvénda
15 mm spdnskiva. Tank pé att dessa
inte blir genomtrampningsskyd-
dade.

Nér réren ér lagda tédcker man
bjalklaget med dubbel geotextil
(markduk).

P& textilen I&iggs minst 45 mm Ardex
A-35 (eller likvardigt). Ténk p& att
fallbyggnaden kan géras direkt i
gjutmassan men minst 45 mm gdl-
ler vid brunnen.

Denna konstruktion uppfyller PER:s
regler for bdjstyvhet.

Plastmatta

+ 22 mm spdnskiva laggs tvars golv-

bjalkarna samt limmas och skruvas
i dessa. Not och fjader hellimmas
l&ngs kort- och ladngsidor.



